MITOS Y LEYENDAS

SUBSECTOR: LENGUAJE Y COMUNICACIÓN

OBJETIVO GENERAL: FOMENTAR LA CULTURA Y CONCIENCIA NACIONAL EN CUANTO AL CONOCIMIENTO E IMPORTANCIA DE LOS TERRITORIOS MARÍTIMOS    COMO ELEMENTOS REPRESENTATIVOS DE NUESTRA NACIÓN Y DETERMINANTES PARA SU DESARROLLO INTEGRAL.

CONTENIDO: MITOS Y LEYENDAS

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 1.- CONOCER MITOS UNIVERSALES Y NACIONALES RELACIONADOS CON LA VIDA EN EL MAR

2.- DESCUBRIR NARRACIONES EXTRAORDINARIAS, FANTÁSTICAS Y MITOLÓGICAS OCURRIDAS EN  NUESTRO PAÍS

 3.- VALORAR LA IMPORTANCIA DEL LENGUAJE ORAL COMO MEDIO PARA COMUNICARNOS A TRAVÉS DE LAS GENERACIONES

ACTIVIDAD 1

“ EL MITO”

Duración: 90 minutos

NECESITAMOS

· Hoja de trabajo

· Diccionario

· Lápices de colores
· Cuaderno de trabajo
¿CÓMO TRABAJAMOS?
El Docente conversará con los alumnos y explicará lo que es un mito. Los alumnos deberán ejemplificar con situaciones diarias los mitos explicados.  

Posteriormente los alumnos crearán familias de palabras a partir de: MITO. A continuación el Docente entregará información general sobre mitología universal, la que los alumnos podrán asociar con los seres mitológicos de Chiloé.

TAREA: Los alumnos deberán investigar la relación existente entre las sirenas de Ulises y La Pincoya.

LINK:  ¿Qué son los Mitos? 
http://www.bibliotecasvirtuales.com/biblioteca/mitologia/index.asp
http://mitosyleyendas.idoneos.com/index.php/296267
¿CÓMO EVALUAMOS?
El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación: 

ESCALA DE APRECIACIÓN:

           SI  /  NO

· Muestra interés

· Hace aportes

· Deriva palabras

· Redacta oraciones

· Relaciona seres mitológicos

ACTIVIDAD 2

“EL MITO Y LA LEYENDA”  

Duración: 90 minutos

NECESITAMOS
· Diccionario

· Lápices de colores

· Cuaderno de trabajo

· Leyendas chilenas (Ver Anexo 1)

¿CÓMO TRABAJAMOS?

Los alumnos presentarán las familias de palabras realizadas la clase anterior. El Docente le pedirá a los alumnos que expresen oralmente ideas, pensamientos y sentimientos  a partir de una palabra de la familia en estudio.

Luego los alumnos informarán oralmente la investigación hecha de la relación entre las sirenas de Ulises y La Pincoya

El docente entregará a los alumnos algunas leyendas chilenas, con este material los alumnos buscarán información sobre otros mitos propios de la vida del hombre en el mar, estableciendo que las leyendas están rodeadas de mitos.

Para terminar los alumnos crearán familias semánticas con: barco, pescador, embarcaciones, etc., y producirán un crucigrama con las palabras estudiadas.

LINK:  Historias de mar, Mitos y Leyendas 

http://www.mardechile.cl/index.php?option=com_wrapper&Itemid=49 
http://www.icarito.cl/icarito/dossier/sumario/0,0,38035857__134,00.html
http://www.folklore.cl/leyendas.html
http://www.mitologiachilota.cl/castellano.php?tema=mito&id_articulo=7
¿CÓMO EVALUAMOS?
El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación: 

ESCALA DE APRECIACIÓN:

            SI  /  NO

· Hace tareas

· Participa en clase

· Investiga

· Se expresa claramente

· Crea familias

· Produce caligrama

ACTIVIDAD 3

“EL CALEUCHE Y LA PINCOYA”

Duración: 90 minutos

NECESITAMOS

· Cuaderno de apuntes

· Vestuario

· Elementos de escenografía y de sonidos

¿CÓMO TRABAJAMOS?
El Docente solicitará a los alumnos a formar grupos de trabajo para seleccionar una leyenda que puedan representar. 

Los alumnos organizarán los grupos con sus respectivos roles e idearán un libreto, basándose en los aspectos mitológicos de La Pincoya y El Caleuche, usando diálogos. Durante la clase mostrarán los avances del libreto.

Finalmente, los alumnos diseñarán la presentación de La Pincoya y El Caleuche, acordando vestuario, elementos de escenografía y otros de ambientación, para comenzar a ensayar las dramatizaciones.

LINK:  El Caleuche y La Pincoya
http://www.proturchiloe.co.cl/mitologi.htm
¿CÓMO EVALUAMOS?

El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación: 

ESCALA DE APRECIACIÓN:

              SI  /  NO

· Participa en grupo

· Hace aportes al grupo

· Cumple con el rol asignado

ACTIVIDAD 4

“DRAMATIZACIONES”
Duración: 90 minutos

NECESITAMOS
· Elementos necesarios para realizar las dramatizaciones 

(Escenografía, vestuario, música, etc.)

¿CÓMO TRABAJAMOS?

Los alumnos, organizados en grupos, realizarán sus dramatizaciones anteriormente preparadas. Para esto utilizarán la escenografía y el vestuario adecuado para la presentación, además de seguir el libreto creado por ellos. 

¿CÓMO EVALUAMOS?

El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación: 

LISTA DE COTEJO:

· Presentación

· Libreto

· Memorización

· Vestuario

· Creación del personaje

· Dicción

· Manejo del espacio

· Lenguaje gestual

· Uso de elementos de apoyo

ACTIVIDAD 5
“LOS TÍTERES”
Duración: 180 minutos

NECESITAMOS

· Material de desecho (géneros, lana, calcetines, botones, etc.)

· Tijeras

· Pegamento

¿CÓMO TRABAJAMOS?

El docente pedirá a los alumnos que elijan una le las leyendas comentadas la clase anterior (El Caleuche o La Pincoya) para ser representadas en una función de títeres.


Los alumnos deberán Inventar y crear diálogos y personajes para representar  la leyenda. 


Finalmente, se comenzará la confección de los títeres con material de desecho para realizar la función.

¿CÓMO EVALUAMOS?

El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación: 

OBSERVACIÓN DIRECTA:

· Trabajar en forma grupal

· Lectura y revisión de guiones

· Ensayar por grupos las representaciones

ACTIVIDAD 6

“LA FUNCIÓN”  

Duración: 90 minutos

NECESITAMOS
· Elementos necesarios para realizar las funciones de títeres

(Títeres, teatro de títeres, música, etc.)

¿CÓMO TRABAJAMOS?

Los alumnos, organizados en grupos, realizarán sus funciones de títeres anteriormente preparadas. Para esto utilizarán los títeres confeccionados la clase anterior, además de seguir el libreto creado por ellos. 

¿CÓMO EVALUAMOS?

El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación: 

LISTA DE COTEJO:

· Presentación

· Libreto

· Memorización

· Títeres

· Creación del personaje

· Dicción

· Uso de elementos de apoyo

COSTOS Y REPRESENTACIONES GRÁFICAS DE PRODUCTOS MARINOS

SUBSECTOR: EDUCACIÓN MATEMÁTICA

OBJETIVO GENERAL: FOMENTAR LA CULTURA Y CONCIENCIA NACIONAL EN CUANTO AL CONOCIMIENTO E IMPORTANCIA DE LOS TERRITORIOS MARÍTIMOS    COMO ELEMENTOS REPRESENTATIVOS DE NUESTRA NACIÓN Y DETERMINANTES PARA SU DESARROLLO INTEGRAL.

CONTENIDO: 1.- PREVENCIÓN DE RIESGOS EN AMBIENTES LACUSTRES

2.- DIETA SANA
OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 1.- RECONOCER LAS ESPECIES DE MAYOR CONSUMO EN EL HOGAR Y SU VALOR ECONÓMICO

2.- RECOPILAR Y ANALIZAR INFORMACIÓN EN CONSTRUCCIÓN DE TABLAS DE FRECUENCIA

3.- CONSTRUIR GRÁFICOS

4.- DETERMINAR COSTO DE PLATO TÍPICO

ACTIVIDAD 1

“PICTOGRAMA DE PESCADOS Y MARISCOS”
Duración: 90 minutos
NECESITAMOS
· Recortes para confección de pictogramas

· Lápices de colores

· Tijeras

· Pegamento
¿CÓMO TRABAJAMOS?
El Docente conversará con los alumnos sobre tarea dada en relación a visitar feria libre o supermercado y les pedirá que anoten: nombres de mariscos, algas y pescados observados. Luego los alumnos responderán a encuesta en relación a que tipo de mariscos y pescados prefieren. Registrarán sus preferencias en la pizarra y sacar algunas conclusiones.

Posteriormente el Docente pedirá a los alumnos que construyan una tabla de frecuencia con los datos obtenidos y luego deberán mostrar los resultados a través de un pictograma en sus cuadernos.

Para terminar se analizarán los gráficos realizados y se concluirá cual es la preferencia de pescados y mariscos que tiene el curso. Este resultado se relacionará  con el consumo de pescados y mariscos a nivel nacional.

LINK: Pictogramas de pescados y mariscos
http://www.blogartesvisuales.net/diseno-grafico/senaletica/simbolos-graficos-y-senaletica
¿CÓMO EVALUAMOS?

El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación: 

EVALUACIÓN FORMATIVA: 

· revisión del pictograma
· Concordancia de datos presentados
ACTIVIDAD 2

“VENTA DE PESCADOS Y MARISCOS”

Duración: 90 minutos

NECESITAMOS

· Papel milimetrado

¿CÓMO TRABAJAMOS?

Los alumnos averiguarán cuales son los productos marinos de mayor vente a la semana en puesto de feria o supermercado (en Kilos). Luego deberán vaciar los datos obtenidos en una tabla de doble entrada y realizar algunas comparaciones sobre las cantidades vendidas. 

Posteriormente el Docente pedirá a los alumnos que construyan gráficos de barras con aquellos datos.

Para finalizar el Docente  realizará algunas preguntas directas sobre la observación de los gráficos, las cuales serán comentadas en grupo.

TAREA: traer recortes de revistas de supermercados donde se indique el precio de pescados y mariscos (Kilo)

¿CÓMO EVALUAMOS?

El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación: 

OBSERVACIÓN DIRECTA: 

· Observación de la participación en clases

· Revisión del gráfico: orden de datos, ejes correctos, precisión en la confección

ACTIVIDAD 3

“PESCADOS Y MARISCOS EN SUPERMERCADO”
Duración: 180 minutos

NECESITAMOS

· Revistas de supermercados

· Papel milimetrado

¿CÓMO TRABAJAMOS?


Los alumnos revisarán y comentarán los precios obtenidos en las revistas. Luego confeccionarán un listado de precios de los productos e identificarán las ofertas más convenientes en precios. 

El Docente pedirá a los alumnos que calculen el precio promedio de cada producto, que señalen en una tabla de doble entrada el producto con su respectivo precio promedio y que presenten en gráfico de barras los datos de la tabla. El Docente realizará algunas preguntas relacionadas al mayor y menor precio observados.

Finalmente los alumnos escribirán frases numéricas con los datos arrojados en el gráfico.

TAREA: averiguar algunas recetas de platos típicos con productos marinos y el precio de los ingredientes necesarios para realizarlas.

¿CÓMO EVALUAMOS?

El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación: 

· Evaluación formativa del cálculo del promedio de los productos solicitados

· Observación de construcción de gráfico: orden de datos, ejes correctos, precisión en la confección

ACTIVIDAD 4

“PLATOS TÍPICOS”
Duración: 90 minutos

NECESITAMOS

· Cuaderno

¿CÓMO TRABAJAMOS?


El Docente y los alumnos comentarán y revisarán la tarea. Posteriormente los alumnos formarán grupos de trabajo y según la información solicitada en la tarea seleccionarán algunos platos típicos.


Los alumnos deberán calcular el costo real de un plato típico con un producto marino para seis personas, luego calcularán el costo individual del plato.


Para terminar los alumnos compararán los costos de los diferentes platos calculados en forma individual y completar una tabla de costos.

¿CÓMO EVALUAMOS?

El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación: 

· Revisión del cálculo total e individual de los platos seleccionados

· Revisión de tabla de cálculo de costos

TERRITORIO MARÍTIMO CHILENO

SUBSECTOR: COMPRENSIÓN DE LA SOCIEDAD

OBJETIVO GENERAL: FOMENTAR LA CULTURA Y CONCIENCIA NACIONAL EN CUANTO AL CONOCIMIENTO E IMPORTANCIA DE LOS TERRITORIOS MARÍTIMOS    COMO ELEMENTOS REPRESENTATIVOS DE NUESTRA NACIÓN Y DETERMINANTES PARA SU DESARROLLO INTEGRAL.

CONTENIDO: 1.- PREVENCIÓN DE RIESGOS EN AMBIENTES LACUSTRES

2.- DIETA SANA
OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 1.- IDENTIFICAR Y VALORAR LA IMPORTANCIA DEL OCÉANO PACÍFICO PARA NUESTRO PAÍS

2.- IDENTIFICAR ACTIVIDADES RECREATIVAS Y DEPORTIVAS EN MEDIOS LACUSTRES Y SUS MEDIDAS DE SEGURIDAD

3.- IDENTIFICAR LUGAR DE EXTRACCIÓN DE LOS PRINCIPALES PRODUCTOS MARINOS

4.- IDENTIFICAR LOS DISTINTOS AGENTES Y ACTIVIDADES ECONÓMICAS PRESENTES EN LA DISTRIBUCIÓN DE LOS PRODUCTOS MARINOS

ACTIVIDAD 1

“CHILE Y EL OCÉANO PACIFICO”
Duración: 90 minutos

NECESITAMOS

· Planisferio

· Atlas

· Mapa mudo de Chile

· Lápices de colores

· Hoja de trabajo

¿CÓMO TRABAJAMOS?

El Docente mostrará a los alumnos el mapamundi y ubicará  Chile destacando su posición frente al Océano Pacífico, señalando las características de extensión que éste tiene. Además conversarán sobre la  importancia del océano en la producción y comunicación para nuestro país.


A continuación los alumnos ubicarán los territorios insulares del territorio chileno en el atlas y luego en el mapa de Chile destacarán con color el mar chileno para establecer la extensión. Comentarán los beneficios de la  extensión  de las costas chilenas.


Finalmente los alumnos completarán una síntesis de los aspectos principales vistos en la clase: territorios insulares y beneficios de la situación de Chile frente al océano Pacífico.

TAREA: buscar ilustraciones de deportes y actividades recreativas en el

mar, ríos, lagos y lagunas.

LINK: Chile y el Pacífico 
http://www.mardechile.cl/index.php?option=com_content&task=view&id=464&Itemid=31
¿CÓMO EVALUAMOS?

El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación: 

ESCALA DE APRECIACIÓN:

           SI  /  NO

· Ubica a Chile en el mundo

· Participa en clases

· Distingue islas y archipiélagos

· Ubica océano correctamente

· Realiza síntesis correctamente

ACTIVIDAD 2

“RIOS Y LAGUNAS”

Duración: 90 minutos

NECESITAMOS
· Mapa de las regiones Metropolitana y Quinta

· Recortes de actividades deportivas

· Pegamento

¿CÓMO TRABAJAMOS?


Los alumnos revisarán el mapa de la región Metropolitana para ubicar ríos y lagunas que ofrecen atracción turística y de recreación. 


Luego establecerán en el mapa el nacimiento y recorrido del río Mapocho. El Docente entregará una definición de río y la comentarán.


Posteriormente ubicarán en el mapa las lagunas Caren y Aculeo. El Docente entregará una definición de laguna y la comentarán, además diferenciarán  una laguna natural de una artificial.


Para terminar los alumnos identificarán en el mapa playas cercanas a la región Metropolitana y las distinguirán  como lugares de esparcimiento y turismo ubicando los recortes de las actividades deportivas y recreativas.
LINK: Ríos y Lagunas
http://www.biografiadechile.cl/detalle.php?IdContenido=652&IdCategoria=29&IdArea=208&TituloPagina=Historia%20de%20Chile&pos=5
http://www.mapasdechile.com/relieve/index.htm
¿CÓMO EVALUAMOS?
El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación:

ESCALA DE APRECIACIÓN:

           SI  /  NO

· Muestra interés

· Ubica río y lagunas

· Define correctamente

· Ubica playas
· Ubica actividades deportivas y de turismo correctamente
ACTIVIDAD 3

“PICTOGRAMA DE PESCADOS Y MARISCOS”

Duración: 90 minutos

NECESITAMOS

· Recortes para confección de pictogramas

· Lápices de colores

· Tijeras

· Pegamento

¿CÓMO TRABAJAMOS?

El Docente conversará con los alumnos sobre tarea dada en relación a visitar feria libre o supermercado y les pedirá que anoten: nombres de mariscos, algas y pescados observados. Luego los alumnos responderán a encuesta en relación a que tipo de mariscos y pescados prefieren. Registrarán sus preferencias en la pizarra y sacar algunas conclusiones.

Posteriormente el Docente pedirá a los alumnos que construyan una tabla de frecuencia con los datos obtenidos y luego deberán mostrar los resultados a través de un pictograma en sus cuadernos.

Para terminar se analizarán los gráficos realizados y se concluirá cual es la preferencia de pescados y mariscos que tiene el curso. Este resultado se relacionará  con el consumo de pescados y mariscos a nivel nacional.

¿CÓMO EVALUAMOS?

El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación: 

EVALUACIÓN FORMATIVA: 

· revisión del pictograma
· Concordancia de datos presentados
ACTIVIDAD 4

“COSTAS DE CHILE”
Duración: 90 minutos

NECESITAMOS

· Atlas

· Mapa mudo de Chile

· Recortes

· Tijeras

· Pegamento

· Lápices de colores

¿CÓMO TRABAJAMOS?
El Docente pedirá a los alumnos que observen las costas de Chile en un atlas, señalando las características que éstas tienen e identificando la costa pareja y desmembrada presentes en Chile.

A continuación los alumnos trabajarán en un mapa mudo ubicando en las costas de Chile los productos marinos que las caracterizan, esto lo podrán hacer pegando recortes o dibujando las especies.

Para concluir los alumnos señalarán la ruta de un producto marino desde su origen hasta la mesa de su hogar ordenando la secuencia.

 TAREA: realizar entrevista a vendedor de productos del mar para conocer los lugares de aprovisionamiento, las variedades de los productos y valores.

LINK: Costas de Chile
http://www.profesorenlinea.cl/swf/links/frame_top.php?dest=http%3A//www.profesorenlinea.cl/Chilegeografia/MarChileRecursos.htm
http://www.top100.cl/?p=138
¿CÓMO EVALUAMOS?
El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación: 

ESCALA DE APRECIACIÓN:

           SI  /  NO

· Distingue características de la costa

· Diferencia ambos tipos de costa

· Ubica productos marinos

· Ordena ruta de un producto del mar a la mesa

ACTIVIDAD 5

“ENTREVISTA”

Duración: 90 minutos

NECESITAMOS

· Entrevistas

· Cuaderno de trabajo

· Lápices de colores

· Elementos de la ruta de un producto marino

¿CÓMO TRABAJAMOS?

Los alumnos comentarán la entrevista realizada a vendedor de productos del mar, señalando los  distintos agentes que han  participado en el proceso de comercialización de los productos del mar: pescador, ordenador, cargador, terminal pesquero, comprador, consumidor. 

El Docente pedirá a los alumnos que formen grupos de trabajo para caracterizar las funciones que tiene cada agente y representar la ruta de un producto del mar al consumidor

Además comentarán la importancia de cada uno de los trabajadores chilenos.

Posteriormente realizarán un relato escrito de la función que realiza el trabajador que más les impresionó.

Para finalizar el Docente invitará a los alumnos a dibujar la ruta que sigue un producto del mar al consumidor.

¿CÓMO EVALUAMOS?

El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación: 

LISTA DE COTEJO:

· Representación dramatizada

· Diálogos

· Creación de personajes

· Corrección en la secuencia de la ruta 

· Exactitud en la descripción de la función de uno de los trabajadores

· Dibujo de ruta
IMAGEN Y RITMO EN EL MAR

SUBSECTOR: COMPRENSIÓN DEL MEDIO NATURAL

OBJETIVO GENERAL: FOMENTAR LA CULTURA Y CONCIENCIA NACIONAL EN CUANTO AL CONOCIMIENTO E IMPORTANCIA DE LOS TERRITORIOS MARÍTIMOS    COMO ELEMENTOS REPRESENTATIVOS DE NUESTRA NACIÓN Y DETERMINANTES PARA SU DESARROLLO INTEGRAL.

CONTENIDO: 1.- PREVENCIÓN DE RIESGOS EN AMBIENTES LACUSTRES

2.- DIETA SANA
OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 1.- IDENTIFICAR DEPORTES QUE SE PRACTICAN EN LOS LAGOS DE NUESTRO PAÍS

2.- RECONOCER RIESGOS EXISTENTES EN CADA UNO DE ESTOS DEPORTES

3.- IDENTIFICAR Y CLASIFICAR CONTAMINANTES DE ESTE RECURSO

4.- INVESTIGAR ESPECIES MARINAS COMESTIBLES DE NUESTRO PAÍS

5.- CLASIFICAR ESPECIES SEGÚN SUS CARACTERÍSTICAS 

6.- IDEAR Y CONSTRUIR PIRÁMIDE ALIMENTICIA DE ACUERDO A CRITERIO DADO

7.- CONOCER NORMAS BÁSICAS DE HIGIENE EN LA MANIPILACIÓN, CONSERVACIÓN Y PREPARACIÓN DE PRODUCTOS MARINOS

8.- INVESTIGAR Y PREPAR PLATOS TÍPICOS QUE INCLUYAN ALGAS, PECES Y MARISCOS

ACTIVIDAD 1

“LOS DEPORTES”


Duración: 90 minutos

NECESITAMOS

· Mapa mudo

· Simbología deportes lacustres

· Mapa de chile

· video

¿CÓMO TRABAJAMOS?

El Docente invitará a los alumnos a observar un video de descenso en balsa. Comentarán lo observado, relatarán experiencias personales y conversarán sobre los deportes conocidos por ellos que se practican en lagos y ríos. Además describirán las características geografías y climáticas de los lugares donde se realizan estos deportes.

Posteriormente los alumnos ubicarán la simbología correspondiente en un mapa mudo que indicará los lugares más aptos para estos deportes. Luego analizarán el riesgo físico de cada deporte clasificándolos según esta característica. Además comentarán cómo estos deportes lacustres pueden dañar nuestro ecosistema, identificando  y clasificando los factores contaminantes.

Para terminar se comentará lo realizado en clases y se extraerán conclusiones elaborando un cuadro resumen que será expuesto en la sala.

¿CÓMO EVALUAMOS?
El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación:

LISTA DE COTEJO:

     SI  /  NO

· Participa en clases

· Utiliza criterios de clasificación
· Elabora cuadro según indicaciones
ACTIVIDAD 2

“PRODUCTOS MARINOS”


Duración: 90 minutos

NECESITAMOS

· Muestra de productos marinos: diversos peces, moluscos, crustáceos y algas

· Fichas identificatorias

¿CÓMO TRABAJAMOS?

El Docente dará a conocer a los alumnos una muestra de diversos productos marinos, ellos observarán y además podrán nombrarán otros productos que conozcan. 

Posteriormente se les pedirá a los alumnos que describan, dibujen y nombren los productos observados, clasificándolos en comestibles y no comestibles. Además se comentarán las características de cada alimento.

Para concluir los alumnos confeccionarán una ficha con las características de cada producto (color, olor, forma, protección).

¿CÓMO EVALUAMOS?

El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación: 

OBSERVACIÓN DIRECTA:

· Participa en clases

· Utiliza criterios de clasificación

ACTIVIDAD 3

“PIRÁMIDE ALIMENTICIA”


Duración: 90 minutos

NECESITAMOS

· Lámina con productos marinos (Ver anexo 5)

· Productos marinos en conserva, congelados, ahumados, deshidratados

· Lápices de colores

¿CÓMO TRABAJAMOS?

El Docente mostrará a los alumnos una serie de láminas de productos marinos e invitará a los alumnos a dibujar una pirámide alimenticia clasificando los productos según criterio (grasas, proteínas, vitaminas).

A continuación comentarán la importancia de una buena higiene en la manipulación y preparación de estos productos, además de conocer algunas formas de preparación en conservas de algunos de éstos (latas, vacío, congelados, deshidratados, ahumados)

Para finalizar los alumnos realizarán en la sala una pequeña feria gastronómica y expondrán algunos platos típicos de nuestro país con productos del mar.

LINK: Pirámide Alimenticia
http://www.icarito.cl/medio/articulo/0,0,38035857_152308943_266857281,00.html
http://www.youtube.com/watch?v=XVk-1d7NPiA
¿CÓMO EVALUAMOS?

El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación: 

OBSERVACIÓN DIRECTA:

· Construcción de pirámide

· Ubicación  productos según aportes alimenticios

· Presentación del trabajo

· Utilización de recursos variados para ilustrar el trabajo

ACTIVIDAD 4

“COLLAGE MARINO”


Duración: 90 minutos

NECESITAMOS

· Hoja de block

· Revistas

· Pegamento

· tijeras

· Lápices de colores

¿CÓMO TRABAJAMOS?

El Docente invitará a los alumnos a representar en una hoja de block un ambiente marino, usando técnica de collage y ambientar aplicando elementos físicos (agua, sol, suelo, arena). Para esto los alumnos trabajarán libremente utilizando su imaginación y creatividad.


Para concluir comentarán la importancia de estos elementos inertes para el desarrollo de la vida en el ambiente acuático.

¿CÓMO EVALUAMOS?

El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación: 

PAUTA DE OBSERVACIÓN

ACTIVIDAD 5

“LA MAREA ROJA Y NEGRA”


Duración: 90 minutos

NECESITAMOS
· Artículo de la Marea Roja y Negra (Ver anexo 6)

· Block de dibujo

· Lápices de colores

¿CÓMO TRABAJAMOS?


El Docente entregará a los alumnos una copia de texto referido a la marea roja y negra.


Los alumnos leerán, comentarán, analizarán y evaluarán los efectos de la marea roja y negra en los productos marinos.


Para terminar el docente invitará a los alumnos que dibujen lo que más les interesó del texto leído.

LINK: Marea Roja y Negra
http://www.directemar.cl/spmaa/Estudiantes/tareas/marea_roja/Marea_Roja.htm
http://www.marearoja.cl/
http://www.cetmar.org/documentacion/mareas_negras.htm
¿CÓMO EVALUAMOS?

El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación: 

PAUTA DE OBSERVACIÓN

IMAGEN Y RITMO EN EL MAR

SUBSECTOR: EDUCACIÓN ARTÍSTICA (ARTES VISUALES)

OBJETIVO GENERAL: FOMENTAR LA CULTURA Y CONCIENCIA NACIONAL EN CUANTO AL CONOCIMIENTO E IMPORTANCIA DE LOS TERRITORIOS MARÍTIMOS    COMO ELEMENTOS REPRESENTATIVOS DE NUESTRA NACIÓN Y DETERMINANTES PARA SU DESARROLLO INTEGRAL.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 1.- IDENTIFICAR Y REPRESENTAR EXPRESIONES ARTÍSTICAS RELACIONADAS CON LA VIDA Y CREENCIAS DEL MAR

ACTIVIDAD 1

“POSEIDÓN, DIOS DE LOS MARES”


Duración: 90 minutos

NECESITAMOS

· Texto de mitología griega (Ver anexo 7)

· Lámina de Poseidón (Ver anexo 8)

· Hilos de colores (lana, sisal)

· Témperas

· Pinceles

· Block de dibujo
¿CÓMO TRABAJAMOS?

El Docente entregará a los alumnos un texto de la mitología griega, el cual deberán leer y comentar. Luego se les pedirá a los alumnos que observen una lámina en la que aparece la imagen del Dios Poseidón, esta también será comentada y analizada. Los alumnos indicarán otros seres conocidos por ellos que podrían ser mitos.

A continuación el Docente invitará a caracterizar al Dios de los mares con hilos de colores (trenzados, anudados, enrollados)

Finalmente se expondrán los trabajos y se realizarán comentarios sobre la actividad.

Tarea: leer en biblioteca la lectura del viaje de Ulises y el canto de las Sirenas

LINK: Poseidón, Dios de los Mareas
http://biblioteca.ucv.cl/poseidon/index2.html
http://abcdioses.noneto.com/grecia/dioses1/poseidon.htm
¿CÓMO EVALUAMOS?
El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación:

· Presentación del trabajo

· Utilización de los materiales

· Aplicación de técnica

· Originalidad

· Utilización del espacio
· Colorido
ACTIVIDAD 2

“LAS SIRENAS”


Duración: 90 minutos

NECESITAMOS

· Papel volantín

· Tijeras

· Pegamento

· Lápices de colores
· Block de dibujo
¿CÓMO TRABAJAMOS?


El Docente pedirá a los alumno que comenten en breves palabras el texto dado como tarea, indicando algunas características de las sirenas y caballitos de mar. Se destacará la claridad y transparencia de estos seres.


A continuación el Docente invitará a los alumnos a dibujar en cartulina siluetas de sirenas, algas y caballitos de mar que deberán ser utilizados como plantillas. Luego marcarán y recortarán en papel volantín de colores vivos los modelos marcados. Por último utilizarán la sobre posición y yuxtaposición para lograr efectos de transparencias en composición. 


Para terminar los alumnos presentarán sobre la hoja de Block figuras recortadas y formarán una composición. Los trabajos serán expuesto en la sala.

Tarea: traer revistas con colores, papel lustre, pegamento en barra, cola fría, pinceles.

¿CÓMO EVALUAMOS?
El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación:

· Presentación del trabajo

· Utilización de los materiales

· Aplicación de técnica

· Originalidad

· Utilización del espacio

· Armonía de colores
· Efectos de movimiento
ACTIVIDAD 3

“COLLAGE MITOLOGICO”


Duración: 90 minutos

NECESITAMOS

· Papeles de colores

· Revistas

· Pegamento

· Tijeras

· Medio pliego de cartulina
¿CÓMO TRABAJAMOS?

El Docente iniciará una conversación con los alumnos sobre mitología chilena de origen lacustre. Luego los alumnos observarán collage y fotomontajes para recordar la forma en que se deben realizar. 

Se formarán grupos de trabajo y se preparará el lugar y los materiales para comenzar a trabajar. Los alumnos crearán una composición con escenas de la mitología estudiada y aplicarán técnicas mostradas.

Para finalizar cada grupo expondrá los trabajos al resto del curso. 
¿CÓMO EVALUAMOS?
El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación:

· Presentación del trabajo

· Utilización de los materiales

· Aplicación de técnica

· Originalidad

· Utilización del espacio

· Armonía de colores
· Equilibrios de los elementos
· Utilización de los planos
ACTIVIDAD 4

“ARTISTAS CHILENOS”


Duración: 90 minutos

NECESITAMOS

· Láminas de obras de artistas nacionales en las que aparezca el 
          mar (Ver anexo 9)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
¿CÓMO TRABAJAMOS?

El Docente conversará con los alumnos sobre los diversos estilos artísticos chilenos y observarán obras de artistas como Somerscales, Pedro Lira, Juan Francisco Gonzáles, Pablo Burchard, etc., en un breve recorrido por la historia del arte chileno. Se destacará la belleza del mar y su importancia como tema pictórico.

Los alumnos completarán una guía a medida que se observan las imágenes, destacando nombres de obras y estilos pictóricos.

Para terminar los alumnos comentarán las diferencias entre una y otra representación del mar, enfatizando en  las diferencias entre estilos y movimientos artísticos.

LINK: Artistas Chilenos (Página 31)

http://www.mac.uchile.cl/catalogos/anales/somerscales.htm
http://www.artistasplasticoschilenos.cl/biografia.aspx?itmid=307
http://www.portaldearte.cl/autores/burchard.htm
http://www.portaldearte.cl/autores/gonzalez.htm
¿CÓMO EVALUAMOS?
El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación:

· Revisión del trabajo en guías
IMAGEN Y RITMO EN EL MAR

SUBSECTOR: EDUCACIÓN ARTÍSTICA (ARTES MUSICALES)
OBJETIVO GENERAL: FOMENTAR LA CULTURA Y CONCIENCIA NACIONAL EN CUANTO AL CONOCIMIENTO E IMPORTANCIA DE LOS TERRITORIOS MARÍTIMOS    COMO ELEMENTOS REPRESENTATIVOS DE NUESTRA NACIÓN Y DETERMINANTES PARA SU DESARROLLO INTEGRAL.

CONTENIDO: 1.-UTILIZACIÓN DE LOS RECURSOS DEL MAR
2.- POTENCIAL ECONÓMICO
OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 1.- REALIZAR AUDICIONES DE TEMAS RELACIONADOS CON EL MAR

2.- REPRODUCIR CON DISTINTOS MATERIALES SONIDOS

SENCACIONES DE ORIGEN ACUÁTICO

3.- APRENDER REPERTORIO DE TEMAS RELACIONADOS CON EL MAR
ACTIVIDAD 1

“LOS SONIDOS”


Duración: 90 minutos

NECESITAMOS

· Radio

· Grabación
· Materiales de distinto origen
¿CÓMO TRABAJAMOS?

El Docente invitará a los alumnos a escuchar diversos sonidos que representan las formas en que el agua se hace presente en la tierra (sonidos del mar, una gotera, de un río, etc.). Los alumnos deberán identificar los sonidos escuchados y comentarán  las sensaciones que les producen éstos. Luego establecerán las diferencias entre los sonidos (intensidad, duración, etc.)

Posteriormente escucharán otra vez los sonidos y seleccionarán algunos materiales que les permitan acercarse a la reproducción mas exacta del sonido (maderas, metales, vidrios, partes del cuerpo)


Para finalizar los alumnos participarán en el juego “imitando la lluvia” con los materiales seleccionados.
¿CÓMO EVALUAMOS?

El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación: 

LISTA DE COTEJO:
        SI  /  NO

· Escucha con atención

· Reconoce sonidos

· Reproduce sonidos con el material adecuado

· Percute ritmo adecuadamente
· Participa adecuadamente en la actividad grupal
ACTIVIDAD 2

“CANCIONES DEL MAR”


Duración: 90 minutos

NECESITAMOS

· Instrumentos caseros: palo de agua, sonajero, órgano, clave

· Pauta musical “Mar adentro”

· Radio

· Grabación
· Flautas dulces
¿CÓMO TRABAJAMOS?

Los alumnos escucharán el sonido de un “palo de agua”, comentarán las sensaciones que el sonido les produce y establecerán las semejanzas con otros de la naturaleza.

El Docente invitará a los alumnos a construir algunos instrumentos musicales (palo de agua, órgano, claves, sonajeros, etc.) observando los modelos. Se formarán grupos de trabajo y seleccionarán el instrumento que construirán. El Docente entregará las instrucciones para fabricarlo en tiempo libre (tarea para la próxima clase)

Posteriormente los alumnos recordarán algunos temas relacionados con la unidad (“Mar adentro”, “La lancha”, Levántate hombre flojo”, “El gorro de lana”, etc.). Escuchar la melodía “Mar adentro” y marcarán el compás. Buscarán los intervalos que tiene la canción y los  entonarán correctamente.

Los alumnos observarán la escritura musical del tema en estudio y practicarán la canción con flauta dulce.

Finalmente presentarán voluntariamente ante el curso dominio de la ejecución lograda.

¿CÓMO EVALUAMOS?

El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación: 
ESCALA DE APRECIACIÓN:

             SI / NO

· Escucha con atención

· Participa en grupo

· Respeta ritmo

· Marca pulso

· Digita correctamente tema

· Interpreta respetando tiempos
· Respeta el trabajo de los demás
ACTIVIDAD 3

“LA LANCHA”


Duración: 90 minutos

NECESITAMOS

· Palos de agua

· Órganos

· Claves 

· Sonajeros

· Radio

· Grabación

· Flauta dulce
· Papelógrafo con gráfica de la canción
¿CÓMO TRABAJAMOS?

Los alumnos deberán presentar los instrumentos construidos en tiempo libre y manifestar qué provocó la ejecución de la tarea. El Docente invitará a los alumnos a ejecutar libremente melodías haciendo uso de estos instrumentos.

Posteriormente escucharán el tema “La Lancha” y conversarán sobre los sentimientos que refleja la canción. Luego loa alumnos deberán marcar, usando acompañamientos de variados instrumentos, el pulso, ritmo y acento de la canción.

Para concluir los alumnos opinarán del trabajo realizado durante  la clase.

Tarea: preparar en forma grupal cualquiera de las dos canciones estudiadas haciendo uso de vocalización e instrumentos musicales.
¿CÓMO EVALUAMOS?

El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación: 

ESCALA DE APRECIACIÓN:

             SI / NO

· Escucha con atención

· Participa en grupo

· Respeta ritmo

· Marca pulso

· Digita correctamente tema

· Interpreta respetando tiempos
· Respeta el trabajo de los demás
DIETA SALUDABLE
SUBSECTOR: EDUCACIÓN TECNOLÓGICA
OBJETIVO GENERAL: FOMENTAR LA CULTURA Y CONCIENCIA NACIONAL EN CUANTO AL CONOCIMIENTO E IMPORTANCIA DE LOS TERRITORIOS MARÍTIMOS    COMO ELEMENTOS REPRESENTATIVOS DE NUESTRA NACIÓN Y DETERMINANTES PARA SU DESARROLLO INTEGRAL.

CONTENIDO: 1.- PREVENCIÓN DE RIESGOS EN AMBIENTES LACUSTRES
2.- DIETA SANA

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 1.- INVESTIGAR SOBRE LAS INDUSTRIAS CONSRVERAS DE PESCADO Y MARISCOS DE NUESTRO PAÍS

2.- DETERMINAR LA IMPORTANCIA QUE TIENE LA REFRIGERACIÓN EN LOS TIEMPOS MODERNOS

3.- APRENDER A MANIPULAR LOS PRODUCTOS DEL MAR TANTO FRESCOS COMO EN CONSERVA

ACTIVIDAD 1

“INDUSTRIAS CONSERVERAS”


Duración: 90 minutos

NECESITAMOS
·  Pegamento

· Recortes de etiquetas y productos del mar

· Mapa mudo de Chile
¿CÓMO TRABAJAMOS?
El Docente conversará con los alumnos sobre las industrias de conservas de mariscos y pescados de nuestro país. Establecerán  a que se dedican principalmente y en que lugar de nuestro territorio se ubican.

Los alumnos formarán grupos de trabajo y ubicar en un mapa mudo estas industrias, los productos que estas conservan, utilizando dibujos o recortes para ilustrar dichos productos.

Luego los grupos presentarán al curso el trabajo realizado.

Para finalizar los alumnos observarán los distintos mapas, señalarán los productos que se conservan con mayor frecuencia en estas industrias. Nombrarán  aquellas industrias más cercanas a nuestra región. Señalarán la importancia y beneficios que aporta nuestro mar a la economía y alimentación de nuestro país.

Tarea: averiguar cómo se presentan en el mercado los productos del mar y cómo se reconoce si  el producto está fresco.

LINK:  Industria Conservera
http://www.elgolfo.cl/
¿CÓMO EVALUAMOS?
El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación:

LISTA DE COTEJO:

       SI  /  NO

· Reconoce la importancia de los productos que nos ofrece el mar

· Confecciona apropiadamente un mapa sobre la industria conservera y los     productos marino
ACTIVIDAD 2

“LA FERIA”


Duración: 180 minutos

NECESITAMOS
· Tarros de conserva

· Feria del barrio
¿CÓMO TRABAJAMOS?
Los alumnos conversarán sobre la tarea dada la clase anterior y determinarán el estado en que se venden los productos del mar en el mercado (frescos, congelados, conservados),  estableciendo diferencias e identificando el valor de la refrigeración para los tiempos actuales. Señalarán de que manera se reconoce a los pescados y mariscos frescos.

Posteriormente los alumnos observarán tarros de conserva y leerán fecha de elaboración y vencimiento en él. Determinarán riesgos de consumo de productos en mal estado de conservación y señalarán cuales son los ingredientes que se utilizan para conservar alimentos.

El Docente invitará a los alumnos a visitar la  feria del barrio para observar cumplimiento de las normas de manipulación de los productos del mar (frescos y en conserva).

Para finalizar, al volver a clases, los alumnos se organizarán en grupos de trabajo. Recordarán algunas recetas de cocina con productos marinos. Confeccionarán  un listado de las necesidades de los productos y otros utensilios que les demandaría la preparación de una receta.

¿CÓMO EVALUAMOS?
El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación:

ESCALA DE APRECIACIÓN:

             SI  /  NO

· Cumple con la tarea

· Participa en clases

· Distingue fecha de elaboración y vencimiento

· Participa en grupo

ACTIVIDAD 3

“PREPARACIÓN DE ALIMENTOS”


Duración: 90 minutos

NECESITAMOS
·  Tarros de conserva

· Alimentos naturales
· Paños de cocina, mascarillas, delantal, guantes, tabla de sobre mesa, etc.
¿CÓMO TRABAJAMOS?
El Docente realizará una presentación de modelo de manipulación de alimentos (higiene, lugar para la manipulación, prevención en el uso de utensilios, selección de los productos de consumo). Los alumnos observarán atentamente.

Luego formarán los grupos de trabajo para iniciar la preparación y presentación de la receta seleccionada.

Para concluir los alumnos exhibirán los platos preparados.

LINK: Manipulación alimentos
http://www.fao.org/docrep/V7180S/v7180s08.htm
http://www.from.mapya.es/esp/consumo/manual/manipulacion.asp?sl=&IdMenu=5&Seccion=Manual+del+consumidor&Subseccion=Manipulaci%C3%B3n
¿CÓMO EVALUAMOS?
El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación:

· Observa adecuadamente

· Trae materiales

· Manipula alimentos adecuadamente

· Es creativo

· Trabaja en grupos

· Cuida la limpieza del lugar de trabajo

· Es previsor en el manejo de utensilios de riesgo

· Usa ropa adecuada a la actividad

DEPORTES ACUÁTICOS Y PREVENCIÓN DE RIESGOS
SUBSECTOR: EDUCACIÓN FÍSICA
OBJETIVO GENERAL: FOMENTAR LA CULTURA Y CONCIENCIA NACIONAL EN CUANTO AL CONOCIMIENTO E IMPORTANCIA DE LOS TERRITORIOS MARÍTIMOS    COMO ELEMENTOS REPRESENTATIVOS DE NUESTRA NACIÓN Y DETERMINANTES PARA SU DESARROLLO INTEGRAL.

CONTENIDO: 1.- UTILIZACIÓN DE LOS RECURSOS DEL MAR

2.- POTENCIAL ECONÓMICO
OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 1.- RECOPILAR E IDENTIFICAR LOS DEPORTES NAUTICOS Y MEJORAR LAS CALIDAD DE VIDA APLICANDO NORMAS DE SEGURIDAD EN EL MAR
ACTIVIDAD 1

“DEPORTES Y SEGURIDAD”


Duración: 90 minutos

NECESITAMOS

· Cartulina

· Plumones
· Pegamento
¿CÓMO TRABAJAMOS?

El Docente dará a conocer a los alumnos algunos aspectos del mar,  entre ellos los diferentes deportes que en él se practican, con sus diferentes formas de practicarlos y protección. También conversarán sobre los peligros a los que se enfrenta el ser humano cuando no respeta las indicaciones y normas de seguridad en las playas, ríos, piscinas, lagos y mares.

Posteriormente el Docente realizará una explicación sobre los diferentes deportes que se practican en el mar. Los alumnos comprenderán sus beneficios. Luego los alumnos a través de sus experiencias analizarán cuales son los riesgos más comunes en mares y piscinas.

Para terminar los alumnos elaborarán, de acuerdo a las conclusiones anteriores, 10 consejos de prevención que deberán aplicar en clases demostrativas. Expondrán los carteles con los consejos en la sala.

LINK: Deportes Acuáticos 
http://buscador.icarito.cl/icarito/index.jsp?keywordsABuscar=IkRlcG9ydGVzIGFjdcOhdGljb3Mi
¿CÓMO EVALUAMOS?
El Docente podrá utilizar la siguiente Evaluación:

· Se realizará concurso  con la mejor demostración y creatividad para enseñar prevención de riesgos.
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